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La Citadelle ouvre ses portes aux étudiants durant I'été

Le Cita’blocus, par et pour les (futurs) infirmiers !

Du 15 juillet au 14 aolit, I’'hépital de la Citadelle accueillera les étudiants infirmiers pour les accompagner
dans leur blocus de deuxieme session. Au programme : lieu studieux, plats vitaminés, activités détente
(yoga, gestion du stress, marche de pleine conscience, ...), environnement verdoyant (sous le soleil on
I'espére) et bien évidemment soutien pédagogique du personnel soignant en cas de besoin !

Depuis la crise sanitaire, le nombre potentiel
de futurs infirmiers a malheureusement
fortement décru. En cause notamment, un
métier jugé de plus en plus pénible. « La
profession est effectivement exigeante, mais
cependant toujours passionnante, riche de
sens et essentielle pour notre société »,
nuance directement Dominique Putzeys,
directeur du pdle soins a I'hopital de la
Citadelle. «Si nous avons pu traverser la
tempéte, c’est parce que notre personnel
soignant est toujours convaincu de ce qu’il
fait, solidaire et toujours prét a former de nouveaux talents ».

Mais pour engager, il faut d’abord que les étudiants réussissent leur cursus : « Depuis longtemps, nous
multiplions les partenariats avec les écoles formant les futurs soignants, car en rassemblant nos
compétences, nous renforcons leurs acquis », explique Valérie Maréchal, directrice des Ressources
Humaines a la Citadelle. « Et cette année, nous avons décidé de mettre le focus sur la deuxiéme session,
car on sait la saison estivale parfois pénible pour un jeune qui doit repasser des examens ».

L'idée est donc de pouvoir accueillir les étudiants en soins infirmiers (cours principalement distillés a
I'Helmo et a la HEPL sur Lieége) au sein méme de I’'hOpital, dans un lieu studieux, avec différents services
a disposition : repas offert a midi, ateliers
détente (yoga, gestion du stress, marche de
pleine conscience, ...), possibilité de profiter
du parc adjacent, etc. « Sans oublier la
présence de notre personnel soignant qui,
en cas de probléme ou de question sur les
cours, pourra se rendre disponible », précise
encore Valérie Maréchal. «Si plusieurs
services sont davantage en pénurie
d’infirmiers - gastroentérologie,
pneumologie, gériatrie, oncologie,
cardiologie, bloc opératoire, soins intensifs,




pédiatrie, imagerie médicale, psychiatrie, ... -, ce sont tous les étudiants infirmiers qui sont les bienvenus,
quelle que soit leur année d’étude. Et nous songeons déja a élargir I'action aux étudiants
paramédicaux ».

En pratique

Inscription gratuite mais obligatoire via www.citadelle.be/blocus
Activités proposées selon un planning défini

Lieu : le Coteau Fourchette, Route B725 (étage -1)

Horaire : du lundi au samedi, de 8h30 a 19h

Infos : 04.321.86.18 — 04.321.82.73



http://www.citadelle.be/blocus

